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PEDALE CYCLISTE DE SECURTTE 

L* invention est relative a une pedale cycliste de securite, 
egalement appelee pedale automatique, du genre de celles qui component 
un corps monte rotatif autour d'un axe de pedale avec : 
5 , - un arceau avant comportant une barre d'accrochage situee en 

avant de l'axe de pedale et sensiblement parallele a cet axe, 

- un arceau arriere comportant une barre d'accrochage situee en 
arriere de l'axe de pedale et sensiblement parallele a cet axe, T arceau 
arriere etant articule autour d'un premier axe d' arceau monte dans des 

10 paliers du corps de pedale, 

- des moyens elastiques sollicitant r arceau arriere vers une 
position de repos, 

ft 

les barres d'accrochage etant situees au-dessus du corps de 
pedale et pouvant etre ecartees pour permettre le passage et l'accxochage : y 

15 d'une cale fixee sous une semelle de chaussure cycliste, dans un logement y)t 
de la semelle dont un bord au moins est limite par une saillie, notamment .}'■ *%T$ 
un crampon, dont Tepaisseur est en general superieure a ceile de la cale. ^ * 

Les termes "avant" et "arriere" sont a comprendre sufyant le fT^ J 
sens de progression d'une bicyclette equipee de la pedale en question. W ^ 

20 L'expression "au-dessus du corps de pedale" est a comprendre pOur une 
pedale sensiblement horizontale et positionnee avec T arceau avanl place 
devant Taxe de pedale. 

Des pedales cyclistes de ce genre sont conriues, notamment 
d'apres EP 0 424 210 et EP 0 572 29L De telles pedales permettent a 

25 Tutilisateur d'accrocher la chaussure a la pedale essentiellement par une 
pression du pied sur la pedale provoquant Tecartement des arceaux pour 
le passage et Taccrochage de la cale aux barres. Le decrochage de la 
chaussure est obtenu par un simple mouvement de torsion du pied, 
generalement en degageant le talon vers l'exterieur de la bicyclette. 

30 Le fonctionnement de ces pedales concernant l'accrochage de la 

cale est particulierement fiable, meme si le cycliste a marche dans de la 
terre plus ou moins humide, ou dans de la boue, qui a pu se coller sous la 
semelle et/ou autour de la cale. La ou les saillies se trouvant sous la 
semelle, notamment sous forme de crampons, avec une epaisseur 

35 superieure a celle de la cale permettent d'eviter, lors de la marche sur un 
sol dur, un contact entre la cale, qui peut etre metallique, et le sol. 
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Les pedales connues donnent satisfaction, mais il est souhaitable 
de rendre encore -plus facile et -plus rapide l'accrochage de la cale fixee 
sous une semelle de chaussure a la pedale. 

II est souhaitable egalement que la fabrication de la pedale soil 
5 simplifies II serait avantageux que la pedale offre une possibilite de 
maitrise du debattement lateral de la cale et de la chaussure, et une 
possibilite de reglage des moyens elastiques . 

Selon I' invention, une pedale cycliste de securite du genre defini 
precedemment est caracterisee en ce que : 
10 . l'arceau avant est articule autour d'un deuxieme axe d'arceau 

qui est situe au-dessous du plan median de la pedale passant par l'axe 
geometrique de la pedale, du cote oppose a la barre d'accrochage avant, 
des moyens elastiques sollicitant l'arceau avant vers une position de 
repos, 

15 _ et la partie superieure avant du corps de pedale est limitee par 

une face inclinee de haut en bas vers 1' avant permettant une plus grande 
plage angulaire de chaussage . 

. »■ L'inclmaison de cette face avant, par rapport au plan median de 
la pedale, peut etre d'environ 40°. 

20 La pedale cycliste est de preference double face, c'est-a-dire 

equipee d'arceaux et de moyens d'accrochage sur chacune de ses deux 
faces, et l'arceau avant d'une face peut etre monobloc avec l'arceau 
arriere de 1' autre face, les deux arceaux formant un cadre sensiblement 
rectangulaire. 

25 La pedale peut comporter a 1' arriere du corps une sorte de capot 

ou bossage contre lequel vient en appui l'arceau arriere dans la position 
de repos, ce capot etant prevu pour assurer un guidage de la semelle de 
chaussure munie d'un tunnel. 

Chaque arceau - avant peut comporter au moins une butee 
30 laterale prevue pour limiter la liberte de deplacement transversal d'une 
cale fixee sous une chaussure. 

Chaque arceau avant peut en outre comporter au moins une 
oreille faisant saillie vers l'interieur de 1' arceau a partir d'une branche 
sensiblement orthogonale a la barre. De preference, chacune des branches 
35 d'un arceau comporte une telle oreille. - - 

. ■ . Les moyens elastiques de rappel d'un arceau peuvent 

comprendre deux ressorts de torsion distincts a enroulements dont les 
axes sont alignes, une extremite d'un enroulement etant en appui contre 
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une. oreille d'un arceau et T autre extremiteetant en appui contre une piece 
. d' appui en une matiere plus dure que celle corps de pedale. 

La piece d' appui peut etre constitute par une tige de reglage 
montee rotative dans le corps de pedale et comportant des faces planes 
5 situees a des distances differentes de l'axe geometrique de rotation de la 
tige. 

L' invention consiste, mises a part les dispositions exposees ci- 
dessus, en un certain nombre d'autres dispositions dont il sera plus 
explicitement question ci-apres a propos d'un exemple de realisation 
10 . decrit en detail avec reference aux dessins annexes, mais qui n'est 
nullement limitatif. Sur ces dessins : 

Fig.l est une vue de cote d'une pedale cycliste de securite selon 
1' invention. T V 
Fig. 2 est une vue en plan de la pedale de Fig.l . 
15 Fig. 3 est une vue de droite par rapport a Fig.l. ^> v ■* ~ t? 

Fig. 4 est une vue de cote du debut de la phase d'enclenchement -?f 
d'une cale sous un premier angle. ; * 

, Fig. 5 montre, semblablement a Fig. 4, ie debut de la phase * 'H 

d'enclenchement sous un autre angle. » ^ - v ' 

20 Fig. 6 est une vue partielle en elevation illustrant V ouverture des " * 

arceaux. . 6 -£ r 

Fig. 7 montre, semblablement a Fig. 6, la pedale. avec locale 
. enclenchee. . » . - 

Fig. 8 est une vue en perspective d'un arceau avant .et d'un 
25 arceau arriere formant un cadre monobloc. 

. Fig. 9, enfin, est une vue en perspective a plus grande echelle de 
la tige, de reglage. 

En se reportant aux Figs. 1 a 3, on peut voir une pedale xycliste 
de, securite P comportant un corps 1 monte rotatif autour d'un axe de 
30 pedale 2. L'extremite 3 de l'axe 2 eloignee de la pedale comporte un 
filetage exterieur permettant de visser l'axe 2 a l'extremite d'une 
manivelle (non representee). 

La pedale montree sur Figs.l a 3 est une pedale droite. Le sens 
de deplacement. vers T avant d'une bicyclette equipee de cette pedale 
35 correspond a un deplacement de la gauche vers la droite des Figs.l et 2. 
Dans ces conditions, T "avant" de la pedale Rsur Figs.l et 2 est constitue 
par la partie situee sur la droite de l'axe geometrique A de la pedale, 
tandis que la partie "arriere" est situee sur la gauche de cet axe. On 
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considere en outre " que ' la ' position normale de la pedale est celle 
representee sur Fig. 1 pour laquelle le plan median H du corps de pedale, 
passant par l'axe geometrique A et parallele a la face d'appui superieure, 
est sensiblement horizontal . J 
5 ' La pedale comporte un arceau avant 4a avec une barre 

d'accrochage 5a situee en avant de l'axe de pedale 2, 1* arceau 4a etant 
articule autour d'un axe d' arceau 6 monte dans des paliers 7, 8 et 9 du 
corps de pedale. Les paliers 7 et 9 sont prevus sur le-bord exterieur et le 
bord interieur du corps de pedale, tandis que le palier 8 est sitae a mi- 
10 largeur du corps de pedale dans une partie 10 en saillie vers 1' avant a 
partir du noyau 11 du corps de pedale. La barre d'accrochage 5a est 
sensiblement parallele a l'axe A de pedale. 

Un arceau arriere 12a comportant une barre d'accrochage 13a, 
situee en arriere de l'axe A de pedale et sensiblement parallele a cet axe, 
15 est articule autour d'un axe d'arceau 14 monte dans des paliers du corps 
de pedale semblables aux paliers 7, 8 et 9. 

La pedale est de preference une pedale double face, symetrique 
par rapport a l'axe geometrique de rotation A de sorte que Ton retrouve 
au-dessous de la pedale, selon Fig.l, des arceaux 4b et 12b qui 
20 deviennent respectivement arceau avant et arceau arriere lorsque la pedale 
a tourne de 180° autour de l'axe A. 

Avantageusement, comme illustre sur Fig. 8, 1' arceau avant 4a 
et 1' arceau arriere 12b forment une seule et meme piece constituant un 
cadre G sensiblement rectangulaire. Deux branches 15 de cette piece, 
25 sensiblement orthogonales aux barres 5a, 1 3b „ component une plage 15a 
en arc de cercle dans un plan orthogonal au plan moyen du cadre G ; un 
trou 16 est prevu respectivement dans chaque plage 15a pour le passage 
de l'axe d' articulation 6. 

. ■ Des moyens' elastiques E, detailles plus loin, sollicitent chaque 
■ 30 -arceau 4a, 12a vers une position de repos dans laquelle le plan median de 
1'arceau est sensiblement orthogonal au plan median H de la pedale 
• comme illustre sur Fig.l. 
. Les barres d'accrochage 5a, 13a sont situees au-dessus du corps 

1 de pedale et peuvent 6tre ecartees;- comme illustre sur Fig. 6, par 
35 rotation d'au moins Un arceau 4a pour permettre. le passage et 
1'accrochage d'une cale C fixee sous une semelle S de chaussure cycliste 
dans un logement ou tunnel 17 de la semelle dont un bord au moins est 
limite par une saillie formant un crampon 18. 
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. L'epaisseur du crampon 18 est superieure a celle de la cale C. 

Le ou les crampons tels que 18 facilitent la marche a pied.du cycliste sur 
un sol dur car ils empechent la cale C, notamment metallique, d'etre en 
contact avec le sol. Toutefois, la presence de tels crampons ou saillies^e 

5 part et d'autre de la cale C complique l'accrochage de la cale a la pedale. 
Jusqu'a present , il fallait que le cycliste presente la semelle S et la cale 

: C, relativernent a la pedale P sous un angle compris dans une plage 
angulaire relativernent reduite. 

Pour augmenter cette plage angulaire d'accrqchage, selon 

10 T invention, l'axe d 'articulation 6 de l'arceau avant est sitae au-dessous du 
plan median H de la pedale . L'axe 6 se trouve done du cote oppose a la 
barre 5a par rapport a ce plan HL En outre, la partie superieure avant du 
corps de pedale est limitee par une face 19a inclinee de haut en bas vers - V - 
l'avant. Cette inclinaison de la face 19a est rendue possible par 

15 l'abaissement de l'axe 6, ce qui permet de conserver suffisamment de 
matiere autour des paliers traverses par l'axe 6. ^/ 

L'angie d'inclinaison p (Fig. 4) de la face 19a par rapport au 
plan median H de la pedale est avantageusement de l'ordre de 40°. La 
plage angulaire. de chaussage a peut atteindre 25°. La face d'appui 

20 superieure Ha du corps de pedale, parallele au plan H, forme avecMa face 
19a le meme angle p. Les deux positions correspondant aux limites de la 
plage, angulaire de chaussage a sont illustrees sur Figs. 4 et 5. 

f Fig. 4 illustre le cas de 1' inclinaison minimale de la semelle S 
par rapport -au plan H permettant l'accrochage. La cale C par son bee 

25 avant 20 est engagee sous la barre avant 5a tandis que la partie arriere 21 
de la cale appuie contre la barre arriere 13a. 

Fig. 5 illustre Tangle d'inclinaison maximale de la semelle S par 
rapport au plan median H permettant encore l'accrochage de la cale C. 
Dans cette position, le crampon 18 est en appui contre la face inclinee 19a 

30 de la partie avant de la pedale et le bee 20 de la cale est engage sous la 
. barre ,5a. La partie arriere 21 de la cale C est a distance au-dessus de la 
barre 13a. La poussee exercee par le bee 20 sur la barre 5a permet de 
faire tpurner la pedale P par rapport a la semelle S dans le sens qui 
provoque l'accrochage de la partie arriere 21 de la cale sous la barre 13a. 

35 Dans le cas d'une pedale qui serait ■ munie de barres 

d'accrochage 5a, 13a sur une seule face, a savoir la face superieure selon 
Fig. 1, l'axe 14 d 'articulation de l'arceau arriere pourrait etre au niveau 
du plan H. , . ♦ • : 


A: ^% 
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Toutefois, dans le 'cas d'une pedale comportant des moyens 
d'accrochage sur ses deux faces (pedale double face) I' axe d' articulation 
14 de l'arceau arriere 13a est sitae au-dessus du plan H et est symetrique 
de l'axe 6 par rapport a l'axe geometrique A de la pedale. De la sorte, 
5 lorsque la pedale occupe une position tournee de 180° par rapport a celle 
de Fig.l, l'axe 14, qui sert d'axe d'articulation a l'arceau 4b, devenu 
arceau avant, se trouve au-dessous du plan H. En outre la partie arriere 
inferieure de la pedale P dans la position de Fig.l est limitee par une face 
19b inclinee, symetrique de la face 19a par rapport a l'axe A. 
10 Comme visible sur Fig.8, la barre superieure 5a est reliee, a ses 

extremites, aux branches 15 du cadre par des parties inclinees 15b. 

Une butee 22, 23 est avantageusement prevue a chaque 
extremite de la barre 5a pour limiter le debasement lateral possible du 
bee 20 de la cale C engage sous cette barre 5a . On regie ce debattement 
15 lateral a une valeur optimale, par exemple ± 2.5 mm de part et d' autre 
d'une position moyenne, en dormant aux butees 22, 23 une dimension 
appropriee suivant une direction parallele a la barre 5a. 

Chaque branche 15, sensiblement orthogonale a la barre 5a, 
comporte une oreille 24 faisant saillie vers l'interieur du cadre G, 
20 sensiblement a mi-distance entre le trou 1 6 et la barre superieure 5a. 

Les moyens elastiques de rappel E pour un arceau tel que 4a 
comprennent deux ressorts de torsion distincts 25a, 26a (Fig.2) 
comportant chacun un enroulement traverse par l'axe d'arceau 6. Les 
ressorts 25a, 26a sorit disposes de part et d'autre de la partie mediane en 
25 ■ saillie 10 du corps de pedale, a l'interieur de l'arceau 4a. 

L'extremite d'un enroulement eloignee de la partie centrale 10 
se termine par un segment droit tel que 27a, formant une patte, qui vient 
en butee contre l'oreille 24 voisine de l'arceau. L'autre extremite de 
1' enroulement, voisine de la partie centrale 10, se termine par un segment 
30 droit 28a qui porte contre une piece d'appui 29a en une matiere plus dure 
que celle du corps de pedale 1 . 

Le corps de pedale 1 peut etre realise en matiere plastique ou 
alliage leger, ou autre materiau dont la durete seraif insuffisante pour 
eviter que l'appui du segment 28a ne' provoque une- marque ou meme 
35 deteriore la matiere. La piece 29a , realisee par exemple en acier, est 
suffisamment dure pour supporter, sans etre abimee, l'appui du segment 
28a! 
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La piece 29a est avantageusement constituee .par une tige de 
regiage, bien visible sur Fig. 9, comportant une tete 30 munie d'une fente 
diametrale permettant de faire tourner cette piece a 1'aide d'un outii. 
L' autre extremite est formee.par un disque coaxial 31 monte rotatif dans 
5 un logement circulaire prevu dans une partie du corps 1 formant une sorte 
, de capot 32a ou bossage. Dans, la region mediane, suivant la direction 
axiale de la piece 29a, deux autres disques 33, 34, formant des portees 
circulates, sont prevus pour etre regus dans un logement cylindrique de 
meme diametre realise dans la partie mediane 10 du corps 1. Le guidage 
10 en rotation de la piece 29a autour de son axe geometrique est assure par 
les disques 3 1 , 33 , 34 et la tete 30. 

Suivant la direction axiale, d'une part entre la tete 30 et le 
disque 34. et, d'autre part, entre les disques 33 et 31 sont prevues des , 
faces planes d'appui telles que 35, 36, paralleles a 1'axe geometrique de la 
15 piece 29a. La distance radiale des faces telles que 35, 36 a cet a$e varie 

d'une face a l'autre . Le segment d'extremite 28a d'un ressort vienten ..^ 
appui contre Tune des faces telles que 35, 36. La piece 29a est maintenue ±-;d 
en position angulaire par la pression exercee sur la face d'appui par le - ^ 
segment 28a du ressort. ... &>-\> 

20 En faisant tourner la piece 29a a V aide d'un outil engage, dans 4a 

fente de la tete 30, il est possible de changer la face d'appui 35 ou 3frdu ^* 
segment 28a du ressort et de modifier ainsi la tension du ressort. , r .. 

Le cadre G formant une piece monobloc est avantageusement ^ 
tl realise en acier. La section transversale des barres 5a, 13b et 5b, 13a pent 
25 etre carree, rectangulaire, au lieu d'etre circulaire dans le cas d'un fil 
metallique. Le bord avant superieur de la barre arriere 13a, 13b peut 
comporter un chanfrein k incline de haut en bas vers 1' avant. Ce chanfrein 
facilite, la descente de la partie arriere 21 de la cale v . 

- Le capot 32b ou 32a situe a 1' arriere du corps 1 a pour fonction 
30 premiere d'eviter un accrochage de 1'arceau arriere par le bee C de la 
cale lors du chaussage. Ce capot 32b ou 32a sert aussi d'appui a 1'arceau 
arriere 12a, 12b dans sa position de repos. 

Ceci etant, le fonctionnement de la pedale .est le suivant. 
Lorsque le cycliste equipe d'une chaussure avec semelle S et 
35 cale C (Fig. 4 a 7) souhaite accrocher la cale et la semelle a la pedale, il 
lui suffit.de presenter la semelle S, relativement au plan median H, sous 
un angle compris dans la plage angulaire a de chaussage pour engager le 
bee 20 de la cale sous la barre 5a de 1'arceau avant. En exergant une 
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pression par la partie arriere inclinee 21 de la cale sur la barre 13a de 
1'arceau arriere, le cycliste provoque un ecartement des barres 5a et 13a, 
comme illustre sur Fig. 6, par rotation de 1'arceau avant 4a autonr de l'axe 
6. Bien que dans 1'exemple considere 1'arceau arriere 13a soiten butee 
5 contre le bossage 32b, on peut prevoir une possibility de recul de la barre 
13a par rotation de 1'arceau autour de l'axe 14. 

La face inclinee 19a de l'avant de la pedale constitue une zone 
sur laquelle peuvent glisser les patins 18 de la semelle lors de 
I'enclenchement. 

10 Le secteur angulaire a permettant l'accrochage etant augmente, 

notamment etant d 'environ 25°, le chaussage, c'est-a-dire l'accrochage de 
la cale C a la pedale, est facilite et plus rapide. 

• Le decrochage de la chaussure est obtenu, de maniere classique, 
par un mouvement de torsion du pied qui permet de liberer la partie 

15 arriere de la cale C de son accrochage a la barre arriere 13a, 1'arceau 
avant etant repousse. 

Lorsque la chaussure est accrochee a la pedale, les ■ butees 
internes 22, 23 (Fig. 8) de 1'arceau 4a limitent avec precision le 
debattement lateral du bee 20 de la cale et done de la chaussure. Dans le 

20 cas ou le bee de cale 20 a une largeur de 1 1mm, l 'ecartement des faces en 
regard des butees 22, 23 peut etre de 16mm ce qui donne une liberte 
laterale de ± 2.5mm constante, independante de la largeur du logement 17 
ou tunnel de la chaussure dans lequel est fixee la cale C. 

La construction de la pedale se trouve simplifiee par le cadre G 

•25 reunissant un arceau arriere et un arceau avant. II est possible de regler la 
precontrainte des ressorts tels que 25a, 26a avec la piece 29a. 
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REVENDICATIONS 


♦ L Pedale cycliste de securite comportant un corps (1) monte rotatif autour 
d'un axe (2) de pedale a vec ; 
5. - un arceau. avant (4a) comportant -une barre d'accrochage (5a) situee en 
avant de l'axe de pedale et sensiblement parallele a cet axe, 

- un arceau arriere (12a) comportant une barre d'accrochage (13a) situee 
en arriere de Taxe de pedale et sensiblement parallele a cet axe, l'arceau 
arriere etant articule autour d'un premier axe d 1 arceau (14) monte dans 

10 des paliers du corps de pedale, 

- des moyens elastiques (E) sollicitant l'arceau arriere vers une position 
de repos, 

les barres d'accrochage (5a, 13a) etant situees au-dessus du corps (1) de 
pedale et pouvant etre ecartees pour permettre le passage et l'accrochage ^ . : 

15 d'une cale (C) fixee sous une semelle de chaussure cycliste, c&ns un | 
logement (17) de la semelle dont un bord au moins est limite par une * 
saillie, notamment un crampon (18), dont Tepaisseur est en general | ^ 

- superieure^a celle de la cale, caracterisee en ce que : r |... 

- 1' arceau avant (4a) est articule autour d'un deuxieme axe d 1 arcg.au (6) 4 
20.. qui est situe au-dessous du plan median (H) de la pedale passant par Taxe £ 

geometrique (A) de la pedale, du cote oppose a la barre d'accrochage 
avant (5a) , des moyens elastiques (E) sollicitant 1' arceau avant vjfers une 
position de repos, . . 

. ? et la partie superieure avant du corps de pedale est limitee par une face 
25 (19a) inclinee de haut en bas vers 1' avant, permettant une plus grande 
plage angulaire de chaussage (a). - 


2. Pedale cycliste selon la revendication 1, caracterisee en ce que 
l'inclinaison (p) de la face avant (19a) , par rapport au plan median (H) de 

30 la pedale, est d' environ 40°. 

3. Pedale cycliste double face equipee d'arceaux et de moyens 
d'accrochage sur chacune de ses deux faces, selon la revendication 1 ou 
2, caracterisee en ce que V arceau avant (4a, 4b) d'une face est monobloc 

35 avec 1'arceau arriere (13b, 13a) de l 1 autre face, les deux arceaux formant 
un cadre (G) sensiblement rectangulaire. 

4. Pedale cycliste selon Tune des revendications 1 a 3 , comportant a 
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i'arriere du corps une sorte de capot (32b) pre vu pour assurer un guidage 
de la semelle (S) de chaussure munie d'un ainnel (17), caracterisee en ce 
que l'arceau arriere (12a) vient en appui contre le capot (32b) dans la 
position de repos. 

5 . " ' 

5. Pedale cycliste selon l'une des revendications precedentes, caracterisee 
en ce que chaque arceau avant (4a, 4b) comporte au moins une butee 
laterale (22, 23) prevue pour limiter la liberte de deplacement transversal 
d'une cale (C) fixee sous une chaussure. 

10 

6. Pedale cycliste selon l'une des revendications precedentes, caracterisee 
en ce que chaque arceau avant (4a, 4b) comporte au moins une oreille 
(24) faisant saillie vers 1'interieur de 1' arceau a partir d'une branche (15) 
sensiblement orthogonale a la barre (5a, 5b). 

15 

7. Pedale cycliste selon la revendication 6, caracterisee en ce que 
' chacune des branches (1 5) d ' un arceau comporte une oreille (24) . 

8. Pedale cycliste selon la revendication 6 ou 7, caracterisee en ce que les 
20 moyens elastiques de rappel (E) d'un arceau comprennent deux ressorts 

de torsion distincts (25a, 26a) a enroulements dont les axes sont alignes, 
une extremite (27a) d'un enroulement etant en appui contre une oreille 
(24) d'un arceau et 1' autre extremite (28a) etant en appui contre une piece 
d' appui (29a) en une matiere plus dure que celle corps de pedale. 

25 

9. Pedale cycliste selon la revendication 8, caracterisee en ce que la piece 
d' appui (29a) est constituee par une tige de reglage montee rotative dans 
le corps de pedale (1) et comportant des faces planes (35, 36) situees a 
des distances differentes de I'axe geometrique de rotation de la tige. 
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